








LUNCH & DINNER A LA CART MENU
THỰC ĐƠN PHỤC VỤ BỮA TRƯA VÀ TỐI

ASIAN MENU/MÓN Á

2. SOUPS / MÓN SÚP
VIETNAMESE RICE CONGEE
With choice of pork, chicken, beef
or seafood
Cháo thịt heo, gà, bò hoặc hải sản

80.000 vn� SEAFOOD SOUP
Shrimp, squid, carrot, cream corn, trứng gà
Súp hải sản
Tôm, mực, cà rốt, bắp xay, trứng gà

129.000 vn�

Served from 11:00 am to 10:00 pm / Phục vụ từ 11:00 sáng �ến 10:00 tối

1. APPETIZERS AND SALAD / MÓN KHAI VỊ
CRISPY WONTON
Minced Pork, Shrimp, Sweet-sour Chili Sauce
Hoành Thánh Chiên Giòn
Thịt Heo Xay, Tôm, Tương Ớt Chua Ngọt

165.000 vn� DEEP FRIED SEAFOOD
SPRING ROLLS
Squid, shrimp, mushroom, sweet-sour fish sauce
Chả giò hải sản
Tôm, mực, nấm, nước mắm chua ngọt

170.000 vn�



4. SIDE DISHES / MÓN ĂN THÊM
STEAMED RICE
Cơm trắng

35.000 vn�

SAUTÉ BOKCHOY WITH MUSHROOM
Bokchoy, shiitake mushroom, oyster sauce
Cải thìa xào nấm | Cải thìa, nấm �ông cô, dầu hào

85.000 vn�

SAUTÉ VIETNAMESE SPINACH
WITH GARLIC
Vietnamese spinach, garlic, oyster sauce
Rau mồng tơi xào tỏi | Rau mồng tơi, tỏi, dầu hào

65.000 vn�

WOK FRIED PORK
Pork belly, shallots, scallion, chili
Thịt heo rang cháy cạnh
Thịt heo ba chỉ, hành tím, hành lá, ớt

145.000 vn� STIR FRIED CHICKEN WITH
LEMONGRASS
Chicken breast, vegetables, steamed rice, lemon leafs
Gà xào sả
Ức gà, các loại rau củ, cơm trắng, lá chanh

149.000 vn�

SOUR FISH SOUP
Fish, tomato, bean sprouts, tamarind, scallion, pineapple
Canh chua cá
Cá, cà chua, giá, me chua, hành lá, thơm

185.000 vn� TOM YUM GOONG
Prawn, lemongrass, shallot, mushroom, lemon juice, galangal root
Canh chua kiểu Thái
Tôm, sả, hành tím, nấm, nước cốt chanh, riềng

210,000 vn�

MACKEREL IN CLAY POT
Mackerel, pork, shallots, red chili
Cá thu kho tộ
Cá thu, thịt heo, hành tím, ớt

245.000 vn�

Served with steamed rice/Phục vụ kèm cơm trắng

3. MAIN COURSES / MÓN CHÍNH
YANGCHOU FRIED RICE
Egg, pork, shrimp, vegetables
Cơm chiên Dương Châu
Trứng gà, thịt heo, tôm, rau củ

165.000 vn� NASI GORENG (Indonesian)
Fried rice, chicken skewer, egg
Cơm chiên kiểu Indonesian
Cơm chiên, ức gà xiên que, trứng gà

185.000 vn�

SEAFOOD FRIED RICE
Shrimp, squid, egg, green bean, carrot
Cơm chiên hải sản
Tôm, mực, trứng gà, �ậu xanh, cà rốt

165.000 vn�

SAUTÉ NOODLE WITH SEAFOOD OR BEEF OR CHICKEN
Egg noodle, vegetables, seafood, beef or chicken
Mỳ xào với hải sản hoặc bò hoặc gà | Mỳ trứng, các loại rau củ, hải sản, thịt bò hoặc gà

165.000 vn�

SAUTÉ NOODLE WITH TOFU
Egg noodle, tofu, carrot, zucchini, cabbage, scallion
Mì xào với �ậu khuôn
Mỳ trứng, �ậu hủ, cà rốt, bí ngòi, cải thảo, hành lá

90.000 vn�



5. DESSERT/MÓN TRÁNG MIỆNG
CAKE OF THE DAY
Bánh �ặc biệt hằng ngày

129.000 vn�

SEASONAL FRESH FRUITS
Trái Cây Theo Mùa

135.000 vn�

4. SANDWICH & BURGER/BÁNH SANDWICH & BURGER

CLUB SANDWICH
Chicken breast, egg, bacon, ham, cheddar cheese, tomato, cucumber, toast
Bánh mỳ kẹp thịt
Ức gà, trứng, thịt xông khói, thịt nguội, phô mai, cà chua, dưa leo, bánh mỳ nướng

145.000 vn� BEEF BURGER
Minced beef, burger, cucumber, tomato, bbq sauce, lettuce, cheese
Bánh mỳ burger bò
Bò xay, bánh mỳ, dưa leo, cà chua, sốt bbq, xà lách, phô mai

205.000 vn�

Served with French fries / Phục vụ kèm khoai tây chiên

Add more cheese/ Thêm Phô Mai 20,000 vn�

3. PASTA/MÌ Ý
SPAGHETTI BOLOGNAISE
Spaghetti, mince beef, carrot, onion, tomato paste, fresh tomato, red wine, celery
Mì ý sốt cà chua và bò xay
Mỳ sợi, bò xay, cà rốt, hành tây, cà chua mịn, cà chua xay, rượu vang �ỏ, cần tây

190.000 vn� SPAGHETTI CARBONARA
Spaghetti, bacon, onion, cream, parmesan cheese, salt, pepper, egg yolk
Mì ý sốt kem và thịt ba rọi xông khói
Mỳ sợi, ba rọi, hành tây, kem béo, phô mai bột, muối, tiêu, lòng �ỏ trứng

195.000 vn�

WESTERN MENU/MÓN ÂU
1. SOUP/SÚP
PUMPKIN SOUP
Pumpkin, onion, bay leaf, whipping cream
Súp bí �ỏ sốt kem
Bí �ỏ, hành tây, lá nguyệt quế, kem béo

90.000 vn� MUSHROOM SOUP
Mushroom, onion, whipping cream
Nấm, hành tây, kem béo

90.000 vn�

2. WESTERN MAIN COURSE/MÓN CHÍNH KIỂU ÂU
PORK PICCATA
Pork tenderloin, parmesan cheese, egg, bread crumb
Thịt heo Piccata
Thăn heo, phô mai bột, trứng gà, bột chiên xù

235.000 vn� HOKKAIDO BEEF TENDERLOIN
Hokkaido beef, vegetables, hash brown, pepper sauce
Thịt bò Nhật nướng
Thăn bò Nhật, các loại rau củ, bánh khoai tây, sốt tiêu

420.000 vn�



All prices are in VND and included 10% VAT & 5% service charge
Giá �ượcc tính theo VNĐ, �ã bao gồm 10% thuế VAT và 5% phí dịch vụ

3. FRESH JUICES/NƯỚC TRÁI CÂY TƯƠI
LIME CUCUMBER
Dưa Chanh Xanh

50.000 vn� MANGO
Xoài

62.000 vn�

PINEAPPLE STRAWBERRY
Thơm Dâu

62.000 vn� ORANGE MANGO
Cam Xoài

62.000 vn�

PASSION FRUIT
Chanh Dây

50.000 vn�

4. SODA
CRUSHED MINT & LIME
Chanh Bạc Hà

55.000 vn� GRENADINE LEMON
Chanh Lựu

65.000 vn�

PASSION HONEY
Chanh Dây

55.000 vn�

STRAWBERRY PINEAPPLE
Thơm Dâu

65.000 vn�

CRANBERRY ORANGE
Cam Việt Quất

65.000 vn�

5. TRÀ/TEA 59.000 vn�

PEACH LYCHEE TEA
Trà Đào Vải

MANGO TEA
Trà Xoài

STRAWBERRY GUAVA TEA
Trà Dâu Ổi

CINNAMON ORANGE TEA
Trà Cam Quế

GUAVA TEA
Trà Ổi

POMELO ORANGE TEA
Trà Cam Bưởi

FRUIT OLONG TEA
Trà Olong Trái Cây

DRINKS/MENU NƯỚC UỐNG
1. BLENDED/ĐÁ XAY 65.000 vn�
MINT CHOCOLATE
Socola bạc hà

BLENDED CARAMEL
Caramel �á xay

BLENDED COCONUT
Dừa �á xay

BLENDED MOCHA COFFEE
Mocha Đá Xay

2. SMOOTHIES/SINH TỐ 69.000 vn�
MANGO
Xoài

STRAWBERRY
Dâu

PASSION FRUIT
Chanh Dây

PINEAPPLE MANGO
Thơm Xoài



B uffetHOTPOT
329K

LẨU TỨ XUYÊN
Sichuan Hotpot

LẨU THÁI
Tomyum Hotpot

LẨU NẤM
Mushroom Hotpot

LẨU CÀ CHUA
Tomato Hotpot

LẨU BÒ THẢO MỘC
Beef Hotpot

LẨU/ Hotpot

Cải xanh
Green Mustard

Cải thảo
Chinese Cabbage

Cải thìa
Bok Choy

Rau tần ô
Crown Daisy

Rau muống
Morning Glory

Rau mồng tơi
Malabar Spinach

Nấm kim châm
Enoki Mushroom

Nấm đùi gà
King Oyster Mushroom

Nấm đông cô
Shiitake Mushroom

Nấm mộc nhĩ
Wood-Ear Mushroom

Khoai môn
Taro

Khoai lang
Sweet Potato

Khoai tây
Potato

Bắp Mỹ
US. Corn

RAU VÀ NẤM/ Veg & Mushroom

THỊT
Meal

Bắp bò ÚC
Aus Beef Shank

Ba chỉ bò MỸ
Us. Beef Plate

Nạc vai heo
Us. Pork Shoulder

Ba chỉ heo
Us. Pork Plate

Thịt gà
Chicken

VIÊN

Viên nhân tôm
Shrimp Ball

Viên nhân thịt
Meat Ball

Viên nhân cá
Fish Ball

Viên bánh bao
Dumpling

Viên răng mực
Squid Beak Ball

Ball
HẢI SẢN

Tôm
Shrimp

Cá diêu hồng
Red Tilapia

Bạch tuộc baby
Baby Octopus

Thanh cua
Crab Sticks

Seafood
MỲ, ĐẬU PHỤ

Mỳ trứng
Egg Noodle

Mỳ tươi
Fresh Noodle

Mỳ ngũ sắc
Five-Colored Noodle

Đậu hũ non
Fresh Tofu

Noodles, Tofu

MÓN GỌI THÊM/ Ordered Side-Dishes
Bao tử ếch
Frog Stomach

Bao tử cá
Fish Stomach

Gân bò chín
Beef  Tendon

Trứng gà
Chicken egg

Khoai tây chiên
Fried Potato 

Xúc xích
Sausage

Hoành thánh thịt
Meat wonton

Phù chúc khô
Dried Yuba Tofu

Chúc Quý Khách Ngon Miệng - Enjoy Your Meal



B uffetHOTPOT
389K

LẨU TỨ XUYÊN
Sichuan Hotpot

LẨU THÁI
Tomyum Hotpot

LẨU NẤM
Mushroom Hotpot

LẨU CÀ CHUA
Tomato Hotpot

LẨU BÒ THẢO MỘC
Beef Hotpot

LẨU TRƯỜNG THỌ
Longevity Hotpot

LẨU DƯỠNG SINH
Ayurvedic Hotpot

LẨU/ Hotpot

Cải xanh
Green Mustard

Cải thảo
Chinese Cabbage

Cải thìa
Bok Choy

Rau tần ô
Crown Daisy

Rau muống
Morning Glory

Rau mồng tơi
Malabar Spinach

Nấm kim châm
Enoki Mushroom

Nấm đùi gà
King Oyster Mushroom

Nấm đông cô
Shiitake Mushroom

Nấm mộc nhĩ
Wood-Ear Mushroom

Khoai môn
Taro

Khoai lang
Sweet Potato

Khoai tây
Potato

Bắp Mỹ
US. Corn

RAU VÀ NẤM/ Veg & Mushroom

THỊT
Meal

Bắp bò ÚC
Aus Beef Shank

Ba chỉ bò MỸ
Us. Beef Plate

Nạc vai heo
Us. Pork Shoulder

Ba chỉ heo
Us. Pork Plate

Thịt gà
Chicken

VIÊN

Viên nhân tôm
Shrimp Ball

Viên nhân thịt
Meat Ball

Viên hải sản
Sea Ball

Ball
HẢI SẢN

Cá chẽm
Seabass

Tôm
Shrimp

Cá diêu hồng
Red Tilapia

Bạch tuộc baby
Baby Octopus

Thanh cua
Crab Sticks

Seafood
MỲ

Mỳ trứng
Egg Noodle

Mỳ tươi
Fresh Noodle

Mỳ ngũ sắc
Five-Colored Noodle

Miến dong
Vermicelli

Noodles
ĐẬU PHỤ

Đậu hũ non
Fresh Tofu

Đậu hũ phomai
Cheese Tofu

Đậu hũ Nhật
Japanese Tofu

Tofu

MÓN GỌI THÊM/ Ordered Side-Dishes
Bao tử ếch
Frog Stomach

Bao tử cá
Fish Stomach

Gân bò chín
Beef  Tendon

Trứng gà
Chicken egg

Lá lách bò
Beef Tripe 

Xúc xích
Sausage

Hoành thánh thịt
Meat wonton

Phù chúc khô
Dried Yuba Tofu

Chúc Quý Khách Ngon Miệng - Enjoy Your Meal





















Sky Lounge & Mixology



COCKTAIL



SIGNATURE COCKTAILS

PINK VENOM NYX EMPIRE

FANCY LADY

MINT COOLER

OSIRIS

BLUE HEAVEN

TOY PALOMA

Gin , Buble Gum , Rose Sirup   ,
Cranberry , Lime , Egg White

Rum , Cointreau , Strawberry ,
Salted Dry Apricot , Lime

Bailey , Cointreau , Pineapple ,
Grenadine , Whipping Cream

Vodka ,Creme De Menthe , Lemon
Sunquick,Lime , Pineapple

Tequila , Passion Fruit  , Honey ,
Whipping Cream

Vodka , Apricot , Blue Curacao ,
Lime , Cranberry 

Tequila , Lychee Liquer , Lemon
Sunquick , Cranberry , Pineapple

Light 

Light 

Light 

Medium 

Medium

Medium

Medium 

185185

185

185

185GOBLIN
Midori , Cointreau , Pineapple .
Lime , Blue Curacao

Light

185

185

185

All price are quoted in 1,000 VND 
Giá trên được tính theo đơn vị 1,000 VND 



Whisky , Cranberry , Cinamon Sirup ,
Lime , Egg White

Strong 

SIGNATURE COCKTAILS

BULLET CUCUMBERTHE KISS

DARKSEID

SPECIAL LEMONGRASS

SKY NIGHT

Whisky , Lemon Sunquick , Lime ,
Honey , Cucumber , Egg White

Dark Rum , Creme De Cacao ,
Blueberry , Honey , Lime , Ginger

Whisky , Blueberry , Strawberry ,
Lime , Honey , Egg White

Vodka , Cointreau , Cinnamon Sirup ,
Lime , Lemongrass

Gin , Lychee Liquer , Blue Curacao ,
Grenadine , Pineapple

Strong

Strong 

Strong 

Medium

Strong 

MANGOLIA

DARK HOLE

Vodka , Mango Liquer , Pineapple ,
Lime , Mango Sunquick

Medium

TROPICAL SUMMER
Gin , Peach Liquer , Kiwi Puree ,
Lime , Pineapple

Medium

185

185

185

185

185

185

185

185

All price are quoted in 1,000 VND 
Giá trên được tính theo đơn vị 1,000 VND 



155

155

155

155

155

155

155

155

155

155

155

155MOJITO

NEGRONI

DRY MARTINI

PINA COLADA

SINGAPORE SLING

LONG ISLAND ICE TEA

MARGARITA

MANHATTAN

WHISKY SOUR

OLD FASHIONED

COSMOPOLITAN

SEX ON THE BEACH

Gin , Campari Bitter ,
Martini Rosso

Gin , Martini Extra , Olive

Rum , Malibu , Pineapple ,
Coconut Cream 

Rum , Vodka , Gin , Tequila ,
Cointreau , Lime , Coke

Gin , Cherry Brandy , DOM ,
Grenadine , Pineapple , Lime

Rum , Mint Leave , Brown Sugar ,
Lime , Soda

Whisky , Martini Rosso ,
Angostura Bitter

Vodka , Cointreau , Lime ,
Cranberry 

Tequila , Cointreau , Lime

Whisky , Lime , Egg White ,
Angostura Bitter

Whisky , Sugar , Angostura Bitter 

Vodka , Peach Liquer , Orange ,
Cranberry 

CLASSIC COCKTAILS

All price are quoted in 1,000 VND 
Giá trên được tính theo đơn vị 1,000 VND 



BEER

SHOOTER

GIN TONIC

B52

ALIEN SEX

JAGER BOMB

HOEGAARDEN

CORONA

STELLA

HARLEY QUINN

GORDON TONIC

BEEFEATER TONIC

BOMBAY SAPPHIRE TONIC

HENDRICK TONIC

125

125

125

125

115

125

135

115

120

120

165

Midori , Bailey , Vodka

Jagermeister , Redbull

Kalua , Bailey , Cointreau

Blue Curacao , Cherry Brandy , Vodka

All price are quoted in 1,000 VND 
Giá trên được tính theo đơn vị 1,000 VND 



NON
ALCOHOLIC
DRINKS



SUNRISE

FRUIT PUNCH

SWEET DAWN

GREEN OCEAN

VIRGIN PINA COLADA

115

115

115

115

115

MOCKTAIL

Orange , Pineapple , Coconut cream 

Pineapple , lychee sirup , Cranberry 

Lemon Sunquick , Blue curacao ,
Lychee Sirup , Passion , Sprite

Pineapple , Coconut Cream , Fresh Milk ,
Sugar

Pineapple , Pasion Fruit , Kiwi Puree ,
Grenadine , Lime

SUNSETS 115
Orange , Pineapple , Lime , Lemon
Sunquick , Grenadine

JADE GREEN 115
Pineapple , Lime , Lychee Sirup ,
Blue Curacao , Coconut Cream

BLUE SEA 115
Mango Sunquick , Blue curacao ,
Lychee Sirup , Passion , Sprite

All price are quoted in 1,000 VND 
Giá trên được tính theo đơn vị 1,000 VND 



SMOOTHIES

FRESH JUICE

105

105

105

105

105

105

105

ORANGE MANGO

PASSION BLUEBERRY

STRAWBERRY LEMON

BLUEBERRY STRAWBERRY

MANGO PINEAPPLE JUICE

ORANGE PASSION JUICE

KIWI PINEAPPLE JUICE

Blueberry , Strawberry , Yogurt , Fresh Milk , Conserve Milk

Mango , Orange , Yogurt , Fresh Milk , Conserve Milk

Blueberry , Passion , Yogurt , Fresh Milk , Conserve Milk

Lemon , Strawberry , Yogurt , Fresh Milk , Conserve Milk

All price are quoted in 1,000 VND 
Giá trên được tính theo đơn vị 1,000 VND 



SPIRIT



SOFT DRINK &
SPARKLING WATER

DASANI

PERRIER

SAN PELLERINO

COKE

SPRITE

TONIC WATER

SODA WATER

RED BULL

40

100

100

50

50

50

50

60

TEQUILA RUM

JOSE CUEVO

PATRON XO CAFE

GORDON

BOMBAY SAPPHIE

TANQUERAY

BEEFETER

HENDRICK

105 / 1350  

3250

95 / 950

95 / 1350

95 / 1750

95 / 1250

155 / 3250

SMINOFF RED

ABSOLUT

SKYY

BACARDI

HAVANA CLUB

CAPTAIN MORGAN

95 / 950

95 / 1050

95 / 1050

95 / 1250

95 / 1050

95 / 1250
GIN

VODKA

All price are quoted in 1,000 VND 
Giá trên được tính theo đơn vị 1,000 VND 



BRANDY

WHISKY

JAMESON

RED LABLE

JIMBEAM

CHIVAS 12

JACK DANIEL

BLACK LABLE

BALLANTINES 12

BULLEIT

SINGLETON 12

SINGLETON 15

MACALLAN 12

MACALLAN 15

HENNESY VSOP

MARTELL VSOP

REMY MARTIN VSOP

MARTELL CORDON BLUE

HENNESY XO

95 / 1250

95 / 1350

95 / 1050

105 / 1550

105 / 1750

105 / 1850

125 / 1850

155 / 2050  

2750

 4850

 4550

 8750

215 / 3250

215 / 3250

215 / 3250

 7550

 9550

All price are quoted in 1,000 VND 
Giá trên được tính theo đơn vị 1,000 VND 



MENU

***All prices are inclusive of service charge and goverment tax
(Giá đã bao gồm phí phục vụ & thuế GTGT)

Operation time (Giờ hoạt động): 09:00 - 22:00

Location (Địa điểm): 19th Floor - HAIAN Riverfront Hotel (Tầng 19)

Address (Địa chỉ): 182 Bạch Đằng, Hải Châu, Đà Nẵng

Phone number (Liên hệ): +84 (0) 2363 573 888 / Ext: 2222



FACIAL TREATMENT
TRỊ LIỆU MẶT

SPA PACKAGE
CÁC GÓI DỊCH VỤ SPA LÀM ĐẸP

Relaxing facial treatment
Trị liệu thư giãn cho da mặt                   

Facial care therapy will increase blood and oxygen circulation on the face, 
increase the supply of nutrition to the skin, and help eliminate waste secreted 
during  metabolism, make the skin rosy and fresh.

Liệu pháp mát- xa mặt sẽ giúp tăng lượng máu và oxy  thông trên khuôn mặt, 
tăng cường chất dinh dưỡng cho da đồng thời giúp loại bỏ chất thải  tiết ra trong 
quá trình trao đổi chất, giúp da hồng hào tươi tắn.

• Sensitive Skin / Da nhạy cảm
• Combination skin / Da hỗ hợp
• Dry Skin / Da khô
• Anti-ageing / Da lão hóa

Living in the hustle and bustle of today’s hectic lifestyles will block the streaming 
circulation of energy. To restore this lost balance and harmony to mind & amp; 
body, AROMA SPA Special Package is created to bring back physical and spiritu-
al well-being with its distinguished healing treatments.

Sau những bộn bề, ồn ào của cuộc sống, cơ thể bạn mệt nhoài, đầu óc đầy lo lắng, 
căng thẳng. Còn chần chừ gì nữa, hãy đến với AROMA Spa đắm mình trong 
không gian ấm cúng, lắng nghe những điệu nhạc du dương êm dịu và tận hưởng 
những phút giây mát-xa thư thái đến tuyệt vời. Gói dịch vụ này sẽ mang lại sự hồi 

 MIN(PHÚT)  VND

60’ 800.000

ANTY STRESS/ Giảm căng thẳng:
• Steam and sauna 30’ / Xông hơi khô và ướt 
• Deep tissue therapy 60’ / Trị liệu ấn huyệt sâu
• Face massage 60’ / Mát-xa mặt

1.150.000



Mát-xa lưngBack Massage/

FOOT THERAPY & EXPRESS 
TRỊ LIỆU CHÂN VÀ CÁC DỊCH VỤ KHÁC

A back therapy based on European massage tech-
niques. Using long strokes and kneading techniques, 
it helps release the tension of muscle and stress. 
Reducing backache and tired shoulders.

Dựa trên kỹ thuật mang phong cách Châu Âu, liệu 
pháp mát- xa này sử dụng những động tác vuốt 
mạnh và xoa bóp chuyên biệt không những giúp 
giảm nhức mỏi cơ lưng, hai vai mà còn làm xua tan đi 
những căng thẳng thường nhật.

 MIN(PHÚT)  VND

30’ 470.000

OTHER
CÁC GÓI DỊCH VỤ KHÁC
Shampoo / Gội đầu
Sauna & Steam /  Xông hơi

45’ 220.000
20’ 200.000

COOL SUMMER DAY/ Ngày hè mát mẻ:
• Body scrub and body mask 60’ / Tẩy da chết toàn thân
• Face massage 60’ / Mát- xa mặt
• Vietnam massage 60’ / Trị liệu truyền thống tre Việt Nam 1.500.000

HAIAN HONEYMOON/
Trăng Mật Cho Tình Yêu Tại HAIAN:  
• Steam and Sauna 30’ / Xông hơi khô và ướt
• Face massage 60’ / Mát- xa mặt
• Body scrub and body mask 60’ /Tẩy da chết toàn thân 
• Deep Tissue  Massage 60’ / Trị liệu ấn huyệt sâu

3.000.000



Mát-xa đầu   Head Massage/

Mát-xa chân Foot Massage/ 30’ 320.000
60’ 540.000

FOOT THERAPY & EXPRESS 
TRỊ LIỆU CHÂN VÀ CÁC DỊCH VỤ KHÁC

Indian Head Therapy is based on Traditional Ayurve-
da Therapy. It helps stimulate the localized blood 
circulation of the Head, neck, and shoulders. It 
improves and stimulates hair growth and relaxes the 
mind. It also helps reduce headaches and stress.

Đây là liệu pháp mát-xa cổ truyền của vùng Ayurve-
da. Liệu pháp này giúp kích thích tuần hoàn máu ở 
khu vực đầu, cổ và hai vai, tăng khả năng mọc tóc, đặc 
biệt giúp xoa diệu tâm trí và thư thái tâm hồn.

A foot treats using our special massage oil to relax 
and increase circulation to the feet and lower legs. 
Acupressure is applied to zones on the feet that 
correspond to all parts of the body and organs. This 
treatment stimulates the body’s healing and balanc-
ing process. Great after a day of walking.

Sự kết hợp giữa tinh dầu mát-xa và kỹ thuật ấn các 
huyệt đạo trên bàn chân giúp tăng cường lưu thông 
máu ở khu vực này cũng như phần cẳng chân. Liệu 
pháp mát-xa này sẽ giúp đôi chân bạn phục hồi 
nhanh chóng sau môt ngày đi bộ thấm mệt.

30’ 470.000
 MIN (PHÚT) VND



BODY SCRUB 
TẨY DA CHẾT TOÀN THÂN
Exfoliation helps remove dulling dead skin cells on the skin surface, improving skin 
quality and tone, and bringing back fresh and healthy skin.

Tẩy da chết giúp loại bỏ các tế bào chết, mờ xỉn trên bề mặt da, cải thiện chất lượng 
và tông màu của da, đem lại làn da tươi mới và khỏe mạnh.

30’ 400.000

30’ 400.000

 MIN (PHÚT) VND

Coffee And Honey Scrub
Tẩy Da Chết Với Cà Phê
& Mật Ong       

Green Tea Scrub
Tẩy Da Chết Với Trà Xanh 



Trị liệu kiểu Châu Âu
Aroma Therapy/

This therapy uses therapeutic essential oils and 
invigorating techniques to rejuvenate the body and 
improve blood circulation, mental refreshment, and 
energy enhancement.

Liệu pháp sử dụng các loại tinh dầu trị liệu và các kỹ 
thuật tiếp thêm sinh lực để làm trẻ hóa cơ thể, cải 
thiện lưu thông máu, làm sảng khoái tinh thần và 
tăng cường năng lượng.

 MIN (PHÚT) VND
60’ 850.000

30’ 400.000

30’ 400.000

 MIN (PHÚT) VND

Dry Coconut
Tẩy Da Chết Với Dừa Non
Và Sữa Chua

Salt Scrub Pro
Tẩy Da Chết Với Muối Biển
Và Tinh Dầu Olive      

Body Mask
Đắp Mặt Nạ Toàn Thân

45’ 450.000

BODY THERAPY
TRỊ LIỆU TOÀN THÂN



Use the fingers and the palms of your hand to press 
the special points of the body. These acupuncture 
points in combination with soft movements reduce 
anxiety, relieve stress, and improve the natural 
recovery ability of your body. It also makes your 
body and mind relax.
Là một liệu pháp mát- xa phương tây sử dụng tinh 
dầu ấm kết hợp với các động tác mềm mại mang 
đến trạng thái thư giãn hoàn toàn cho cơ thể. Các cơ 
bắp được nới lỏng, cho phép lưu thông máu.

This is a therapeutic massage using hot stones. This 
therapy makes the body soothe and relax as well as 
reduces aching symptoms.

Đây là liệu pháp mát –xa chữa bệnh sử dụng đá 
nóng, liệu pháp này giúp làm dịu và thư giãn cơ thể, 
đồng thời làm giảm các triệu chứng đau nhức.

 MIN (PHÚT) VND
60’ 750.000

BODY THERAPY
TRỊ LIỆU TOÀN THÂN

Trị liệu ấn huyệt sâu    
Deep Tissue Therapy

Trị liệu bằng đá nóng    
Hot Stone Therapy

90’ 1.000.000

 MIN (PHÚT) VND
90’ 1.000.000



This is Vietnamese traditional massage therapy,  
including acupuncture techniques and the  massage 
style of using the strong force combined with the 
Bamboo. This therapy helps to stimulate general 
circulation and loosen your muscle tension.

Đây là liệu pháp mát –xa truyền thống của Việt 
Nam, bao gồm các kỹ thuật bấm huyệt và kiểu 
mát- xa dùng lực mạnh kết hợp với Tre. Liệu pháp 
này giúp kích thích tuần hoàn chung và nới lỏng 
căn cơ.

A Thai massage unique using deep pressure 
points and stretching techniques to reduce stress 
and relieve muscle soreness. Recommended for 
those who prefer a firm massage.

Với sự kết hợp giữa liệu pháp ấn huyệt sâu kiểu 
Thái và các kỹ thuật căng cơ sẽ làm dịu cảm giác 
lo âu, căng thẳng và những đau nhức của cơ thể. 
Liệu pháp này phù hợp với những ai thích kiểu mát 
– xa mạnh.

 MIN (PHÚT) VND
60’ 750.000

BODY THERAPY
TRỊ LIỆU TOÀN THÂN

Trị liệu truyền thống Tre Việt Nam    
Vietnam Bamboo Therapy

Mát-xa Thái       Thai Massage/

90’ 1.000.000

 MIN (PHÚT) VND
60’ 850.000
90’ 1.100.000


